Menus d'hiver

Semaine 02

Menus du 8 au 12 janvier 2024

Semaine 03

Menus du 15 au 19 janvier 2024

Lundi

8-janv.

Betteraves vinaigrette

N

Mardi
9-janv.

Carottes répées Bio et locales
vinaigrette

By

Mercredi

10-janv.

Céleri Bio et local rémoulade @

é«\ Municipalite de Villediev sur Indre
Menus du restavrant scolaire

Jeudi - Galette des rois

11-janv.

velouté au potimarron

Vendredi

12-janv.

Oeuf dur mayonnaise

Mac and cheese

Raclette

Boulettes d'agneau au curry

Pommes de terre Bio locales
et champignons frais

®

Jambon grillé sauce
moutarde

Semoule Bio

B

Sauté de dinde label a la
tomate et estragon

©

Chou-fleur Bio béchamel @

Fricassée de poisson et de
saumon a la créme

Pommes noisettes

BOche mi-chévre

Mimolette

Petit suisse sucré

Clémentines Bio

Lundi

15-janv.

Chou blanc Bio et local aux
pommes

Yaourt aromatisé

Mardi
16-janv.

B

Salade de coquillettes Bio
sauce cocktail

D

@

Fruit de saison

Mercredi

17-janv.

Endives a 'Emmental

Galette des rois

Jeudi - repas montagne
18-janv.

Salade verte Bio vinaigrette @

Banane Blo

Vendredi
19-janv.

Crépe au fromage

Poulet roti et ketchup

Pommes rissolées

Cassolette de la mer

Haricots beurre persillés

Escalope de volaille d la
creme

Riz Bio

B

Tartiflette
ou
Raclette

Bolognaise végétarienne

Pates

Gouda

Fromage blanc Bio au
spéculoos

Produit Biologique @

Fruit de saison Bio

B

Ancrage territorial

B
o

Compote de pomme Bio

Bo

Produit fabellisé @

locale et banane

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers

du Centre-Val de Loire

"

Gateau a la myrtille

Repas a theme

Salade de fruits Bio du chef @
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Menus d'hiver

Semaine 04

2024

Menus du 22 au 26 janvier

Semaine 05

Menus du 29 janvier au 2 février
2024

Londi
22-janv.

Salade verte Bio aux croitons @

Mardi
23-janyv.

Velouté de Iégumes Bio a la
créeme et vache qui rit

B

Municipalite de Villediev sur Indre
Menus du restavrant scolaire

Mercredi
24-janv.

Chou rouge Bio rdpé

B

Jeudi
25-janv.

Assiette de crudités

Vendredi
26-janv.

Salade de riz Bio, mais, dés
de fromages, ciboulette

@

Risotto aux champignons et

Aiguillettes de poulet crousti

Chipolatas Bourguignon Calamars & la romaine
parmesan cornflakes
- . Trio de carottes locales . L .
(riz Bio) @ pate au beurre Frites L Epinards Bio a la creme
persillées
Mimolette - BGche mi-chévre - -

Fruit de saison

Lundi
29-janv.

Macédoine de légumes d la
mayonnaise

Mousse au chocolat

Mardi
30-janv.

B

Potage parmentier Bio

Flan nappé caramel
Mercredi
RIEENA

Chou blanc et pommes
sauce fromage blanc au
curry

Gateau du chef

Jeudi, je dis

1-févr.

Pomelo sauce cocktail

Escalope de dinde

Risonis

Chili "sin" carne

Riz créole Bio

@

R&ti de porc au jus

Haricots verts Bio

B

Hachis parmentier
ou

l ncAannac

Salade verte Bio

Pomme HVE

Vendredi - Chandeleur

2-févr.

Rosette

©

Poisson pané MSC

Gratin de brocolis Bio

Emmental répé

Tomme blanche

Banane Bio

B

Produit Biologique @

Ananas frais

Ancrage territorial @

Dessert du chef

Prodoit (abellisé @

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers

du Centre-Val de Loire

"

Yaourt aux fruits local

Repas a theme

Crépe au sucre du chef
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Semaine 06

Menus du 5 au 9 février 2024

Semaine 07

Menus du 12 au 16 février 2024

Lundi

5-févr.

Paté de foie

| |

Mardi

6-févr.

Velouté de chou-fleur Bio a la
vache qui rit

&\ Municipalite de Villediev sur Indre
Menus du restavrant scolaire

Mercredi
7-févr.

Salade de pommes de terre

@ Bio locales fagon grand-mére @

(oignon rouge, persil)

Jeudi - (ocal et bas carbone

8-févr.

Céleri Bio et local

8o

Vendredi

9-févr.

Coleslaw purple

Filet de lieu MSC sauce
dieppoise

©

Pommes de terre Bio vapeur @

Carbonnade de boeuf

Poélée de légumes

Quiche au thon

Salade verte

Rougail de saucisses

Riz pilaf

Omelette au fromage

Purée de légumes / salade
verte

Assortiment de fromages

Mimolette Bio

5o,

Fromage répé

Clémentines Bio

Bo

Lundi
12-févr.

Potage aux légumes Bio et
locaux

Créme dessert vanille

Mardi gras
13-févr.

Saucisson ¢ I'ail et cornichons

Eclair au chocolat

Mercredi
14-févr.

Carottes Bio rapées au mais (:1(e)

Clafoutis aux pommes HVE du

chef

Jeudi
15-févr.

Oeuf mayonnaise

©

Banane Bio au caramel

B

Vendredi
16-févr.

Céleri Bio et local rémoulade @

Saucisse de Toulouse

Aiguillettes de poulet créme
champignons

Pizza base tomates et
Mozzarella

Nuggets de blé

Gratin de pates au saumon

Lentilles Bio @ Haricots verts Bio @ Salade verte Purée de légumes Bio @ (pates Bio) @
- BOche mi-chévre - Tomme noire -
Kiwi Bio @ Donut Smoothie a la banane Bio @ Roulé & la confiture Salade de fruits Bio du chef @
Produit Biologique @ Ancrage territorial @ Produit tabellisé @ Repas a theme

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers
du Centre-Val de Loire

=
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Menus d'hiver

Semaine 08
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Crépe aux champignons

Mardi

Carottes rapées Bio et locales
a I'Edam vinaigrette

Bo

Mercredi

Salade de haricofs rouges et
maiis

Municipalite de Villediev sur Indre
Menus du restaurant scolaire

Potage de Iégumes Bio

Bo

Vendredi

Betteraves Bio vinaigrette @

Gratin de pommes de terre
au boeuf émincé facon
hachis

Pilon mariné roti

Petits pois Bio

Bo

Haché de veau

Potatoes

Croissant gratiné au fromage

Salade verte Bio

Bo

Filet de hoki MSC sauce
Nantua

©

Semoule Bio aux poivrons @

Gouda Bio

Bo

Fromage

Banane Bio rondelles au
chocolat

Bo

Produit Biologique @

Riz au chocolat

Ancrage territorial §D)

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers
du Centre-Val de Loire

Salade d'orange

Produit (abelisé @

=
=

Cookie du chef

Repas a théme

Fruit de saison
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Menus d'hiver

Semaine 09

mars

Menus du 26 février au ler
2024

Semaine 10

Menus du 4 au 8 mars 2024

Londi
26-févr.

Carottes rapées Bio et locales
vinaigrette

®

Mardi - Carnaval de
Dunkerque

27-févr.

Salade de chicons aux
crootons

| oufucand

Municipalite de Villediev sur Indre
Menus dou centre de (oisirs

Mercredi
28-févr.

Oeuf mayonnaise

Jeoudi
29-févr.

Potage de Iégumes Bio

Vendredi
1-mars

Chiffonnade de laitue
vinaigrette

Fricadelle de boeuf sauce

Tartine tomate et Mozzarella X Pizza reine Sauté de poulet & l'olive Poisson pané
Maroilles
Salade verte Frites Salade verte Semoule Bio aux carottes @ Haricots verts sautés
Yaourt sucré - Emmental - BOche mi-chévre
Fruit de saison Beignet Fruit de saison Bio Liégeois chocolat Gateau au yaourt du chef
Londi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
4-mars 5-mars 6-mars 7-mars 8-mars

Betfteraves a la vinaigrette

Salade de pates Bio

@

Entrée du chef

Céleri Bio rémoulade

@

Friand au fromage

Filet de merlu MSC sauce
ciboulette

Gratin de brocolis Bio et
pommes de terre locales

2/
B

Fajitas au poulet aux épices

Salade verte

Jambon blanc

Frites

Tortilla aux oignons

Petits pois Bio

Bo

Bolognaise

Tortis Bio

Saint Nectaire

Fruit de saison

Prodvit Biologique @

Créme praliné

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées.

Cuisiniers
du Centre-Val de Loire

Fromage blanc d la confiture

Produit labellisé @

W

Cake marbré au chocolat du
chef

Repas a théme

Compote de fruits du chef
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